
Främslerei Sitzung 7.1.2020
ANWESEND

Jegensdorf, Sunnhus, Rakete, Stöckacker, Lintu, Obstbergweg, Meinen-WG, Egglen WG, 
Aarestrand, Eichholz, D12, Wunderplunder, Q-Laden, Donnerbüelweg, Chäsiz, Via 
Felsenau, Tiefenmösli, Choschthus, Pavillonweg, Ex-Quelle, Belpstrasse, Hunyadi, Ritterwg,
Wohlensee

***Aufgrund von Terminkollisionen mussten wir den nächsten Verteil-& Abholtag um 
eine Woche verschieben, siehe TERMINE. Ebenso den nächsten Sitzungsabend***

TRAKTANDEN

Das Protokoll der letzten Sitzung wurde abgesegnet

Essen für die Q-Höfler im Dezember 2019

Stichworte: Dankbar. Etwas spontan. War nur Vorstandssitzung und nicht HV, also nur ein 
kleiner Teil der Bewohner*innen anwesend.

Definition Verteilerliste – was darf dadurch verschickt werden?

Hat es jemensch als störend empfunden? Nicht unbedingt. Bewusstsein, dass nicht zu viel 
Nebeninfos gestreut werden. 

Für Zimmerausschreibungen vor allem den Cuico-Verteiler nutzen.

News aus Produktegruppe

Grundwerte

Label/ Transparenz Ermöglicht den Schutz von Natur, Mensch und Tier 
durch Kenntnis von Produktions- und 
Arbeitsbedingungen

Fairness Sichert den Produzierenden den Lebensunterhalt durch 
gerechte Löhne und gesunde Arbeitsbedingungen

Ökologie Schont Natur und Ressourcen und gewährleistet eine 
nachhaltige Produktion

Regionalität Unterstützt die Betriebe der Region und garantiert kurze 
Transportwege

Solidarität Äussert sich in der konkreten Unterstützung von sozialen
und politischen Projekten

Qualität die Qualität der Produkte muss unseren Ansprüchen 
entsprechen

Und… der persönliche Kontakt zu Produzent*innen und/oder Lieferant*innen ist uns wichtig



Neue Linsen (Beluga) von Lina – aus dem Züribiet

Bestellung via nächste Bestellliste. Lieferung separates Datum ab Mitte März in WG D12 bei 
Mara maramueller@gmx.ch. Abholdatum wird noch kommuniziert. 

Olivenöl von Manolis, Griechenland 

Bestellung via nächste Bestellliste. Es werden ca. 150 Liter in 75 Liter Fässer geliefert. Falls 
ihr bestellt, bitte am Abholtag unbedingt entsprechend Gefässe mitbringen. Sehr wichtig!!! 
(Tipp: Gefässe nicht mit Wasser auswaschen – sonst wird das Öl schnell ranzig). 
Minimumpreis: 18.50, lieber mehr. Festlegung Preis: Fr. 20.-

Baumnüsse

Ganze Baumnüsse, Biohof Heimenhaus. Wiederverkaufswert 12.50/kg. Tizi klärt ab, wie viel 
geliefert werden kann-> Interesse ist da. 

Produkte von Trois Rods

Adrian & Begleitung holen die Lieferung ab – Merci!

Teikei Kafi

konnte bei der letzten Bestellung erstmals bestellt werden. Solidarische Landwirtschaft wird 
unterstützt, kostet aber Fr. 32./kg. Kommt nochmals auf die Liste, sofern lieferbar. 

Trockenwürste, Speck von Piera aus einem Demeterhof im Jura…

…sind nach wie vor bestellbar

Saatguttauschbörse Q-Laden

In Europa dürfen Bäuerinnen und Bauern kein Saatgut verkaufen & tauschen. Die Schweiz 
ist eine Ausnahme (Grauzone)

--> es lebe die Saatguttauschbörse, lokal und unabhängig!

Aufruf: hat jemensch Saatgut für die Börse? -> im Q-Laden vorbeibringen

Saatgutbörse parat machen & ausmisten: am 3. Februar, 18.00 Uhr & 17. Februar 18.00 Uhr
in der Vokü im Q-Hof.  Ihr seid willkommen da zu erscheinen und mitzumachen. Alle bringen 
was zum Znacht, es wird auch lustig….

News AG Wachstum  - als Grundlage dient die angefügte Präsentation

Diskussionsfragen

Wollen wir unter denen Bedingungen wachsen? Wenn ja wie viel und wie?



Wachstumsstop nach wie vor. Diejenigen drei neuen WG’s (Meinen, Egglen, 
Donnerbühlweg) die an der heutigen Sitzung teilnehmen, werden jedoch aufgenommen. 

Google Docs Liste mit Erläuterung was die Aemtlis beinhalten & wie viel Zeitaufwand 
gerechnet werden muss, wird bis März erstellt und per Mail verschickt.  Verantwortlich dafür 
ist Andrea, WG Wohlensee. Arlette schreibt stichwortartig auf, was der Kontakt zu den 
einzelnen Lieferanten beinhaltet und wie viel Zeit es dazu braucht.

Die Vertretenden der WG’s klären intern bis zur nächsten Sitzung am 7.5.2020 ab, ob und 
für welches Aemtli sie sich engagieren können. Für alle Amtlis müssen sich WG’s eintragen. 
Die Entscheidung bitte per Mail vor der Sitzung an fraemslerei@immerda.ch

***Die Organisation und Abholung der nächsten Lieferung & Bestellung läuft nach altem 
Muster***

Ort für übernächste Verteilung am 20. Juni

Eventuell Spinnrad in der Felsenau, Kontaktperson Tiz.  Oder im Hostel 77 im ehemaligen 
Zieglerspital – Arlette schaut mit Fabienne vom Hostel.

Dankesfest für die Q-Höfler

Arlette fragt die Q-Höfler, ob sie Freude hätten, wenn wir irgendwo ein Fest organisieren 
oder auf welche Art wir danken könnten.

Erstes Främslereifest 2020 – jabadabaduu

Helfer*innen: via Liste an der Sitzung Kontaktdaten gesammelt -> es melden sich viele 
Leute! 
Das Datum wird an der nächsten Sitzung bekannt gegeben.

Ämtliverteilung

Produkteliste aktualisieren und verschicken (alsbald das Bestellfenster offen ist)
Bisher: Andrea Choschthus
Mails beantworten
Bisher: Iris Wunderplunder
Admin Foodsoft
Adrian
Verlustmanagement
Bisher & neu: Silvan
Finanzen 
Luna & Benji vom Choschthus
Bestellungen ausführen
Arlette, Tiz, Andrea

****Wichtig! Aufruf! Reminder!****

Der Q-Laden Beitrag 2020  von Fr. 50.- ist fällig. Bitte demnächst überweisen.
Bemerkung bei Einzahlung: Mitgliederbeitrag Främslerei 2020 und Name der WG.
Kontonummer: IBAN: CH58 0900 0000 3003 0402 1
Kontonummer: 30-30402-1



TERMINE 

Nächste Bestellung

18.1.Aufschalten Bestellfenster
9.2.  Bestellschluss

Nächster Verteil& Abholtag –  Achtung neues Datum !!!

29. Februar  (Bestellliste ausdrucken & mitnehmen, ebenfalls mit WG-Name 
angeschriebene Behälter)

Ab 8.30 Uhr: Silvan, Mara, Tim, Anna, Thomas

Ab 9.00 Uhr: alle WG‘s mit beschrifteten Behältern und Flaschen für’s Olivenöl

Verantwortlich für’s Abfüllen: Alex, Elena, Adi, Jasmin, Fabienne, Beda, Iris, Lara’s Wg, Tim, 
Thomas, Andrea

An alle Leute, die sich gemeldet haben zum Vorbereiten & Abfüllen: bitte Info an Arlette 
arlette.meli@gmx.ch, ob ihr am Verschiebedatum dabei sein könnt oder nicht.

Ab 11.00 Uhr ist alles parat zum Abhholen

Organisation vor Ort: Adrian 

Wenn’s regnet, bringt Tim ein Partyzelt 

Helfer*innen im Voraus

28. Februar Vorbereitungsarbeiten bei und mit Arlette : Jasmin (WG Egglen 076 420 21 00) 
+ Lara (079 920 00 74)

Nächste Sitzung

Dienstag, 5. Mai 2020 – in der Vokü im Q-Hof

Leitung: Tim, Traktanden an:  tim.gangwisch@gmail.com

Protokoll: Lara

! Tim und Lara: falls ihr am neuen Sitzungsdatum nicht dabei sein könnt, bitte um Info

Traktanden nächste Sitzung 



- AG Wachstum / Diskussionsfrage: Gründung Arbeitsgruppe Organisationsstruktur? 

- Aemtliverteilung WG’s – wie hat’s geklappt?

-

-

-

-

Anhang: 

Präsentation Wachstums Mindmap

Aktualisierter Terminkalender-> den alten Kalender bitte damit ersetzen


